LA STAZIONE / tiifoka™" / PREDAZZO

/STIMOLA
MENTE

la stimolazione cognitiva
per favorire il benessere
psico-fisico

! a cura di Alessandra Dodich
professoressa associata
Centro Interdipartimentale Mente Cervello

incontro introduttivo

e formativo alla scoperta
delle potenzialita

del cervello

venerdi
10 ottobre
_ore 17.30

INGRESSO
_LIBERO

MENTE SANA E CORPO SANO

laboratorio di stimolazione cognitiva per OVER 65

4 incontri con Claudia Meli, Psicologa
e specializzanda in Neuropsicologia

venerdi/

17 / 24 / 31 ottobre

7 novembre

_1°turno ore 10.00/2° turno ore 11.00

c/o Vecchia Stazione
¥R [niziativa promossa all'interno del Piano Triennale

per lo sviluppo di Comunita Amiche

GRATUITO SU PRENOTAZIONE delle Persone con Demenza

E T 0462 501830 / WhatsApp 335 656 5688 / C.so De Gasperi 16 + 16A / Predazzo TN
= Diblioteca@comune.predazzo.tn.it
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Comune di Predazso




